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| OBJETIVO

I.1 Esta Instrugdo Técnica estabelece as condi¢oes a se-
rem atendidas pelos elementos estruturais e de comparti-
mentagao que integram as edificagdes, quanto aos Tempos
Requeridos de Resisténcia ao Fogo, para que, em situagio
de incéndio, seja evitado o colapso estrutural por tempo
suficiente para possibilitar o cumprimento dos objetivos
descritos no art 2° do Decreto Estadual n° 46.076/01
— Regulamento de seguranga contra incéndio das edifica-
¢Oes e areas de risco.

2 APLICACAO

2.1 Esta Instrugao Técnica se aplica a todas as edificagoes
e areas de risco onde for exigida a seguranga estrutural
contra incéndio, conforme exigéncias do Decreto Estadual
n° 46.076/01.

2.2 Na auséncia de norma nacional sobre dimensiona-
mento das estruturas em situacdo de incéndio, adota-se
o Eurocode em sua ultima edi¢do, ou norma similar reco-
nhecida internacionalmente. No momento da publicagao
de norma nacional sobre o assunto, esta passara a ser
adotada nos termos desta IT.

3 REFERENCIAS NORMATIVAS E
BIBLIOGRAFICAS

Para mais esclarecimentos, consultar as seguintes normas
técnicas:

NBR 5628:1980 - Componentes construtivos estruturais
- Determinagao da resisténcia ao fogo

NBR-6118:2003 - Projeto de estruturas de concreto -
Procedimento

NBR-6120:1980 - Cargas para calculo de estruturas de
edificios — Procedimento

NBR 6479:1992 — Portas e vedadores — Determinacgao da
resisténcia ao fogo — Método de ensaio

NBR 8681:2003 - Agoes e seguranga nas estruturas — Pro-
cedimento

NBR 8800:1986 - Projeto e execucao de estruturas de
aco de edificios - Procedimento

NBR 9062:1985 - Projeto e execucao de estruturas de
concreto pré-moldado - Procedimento

NBR 9077:1993 - Saidas de emergéncia em edificios - Pro-
cedimento

NBR 10636:1989 - Paredes divisérias sem funcao es-
trutural — Determinagao da resisténcia ao fogo — Método
de ensaio

NBR 11711:1992 — Porta e vedadores corta-fogo com nu-
cleo de madeira para isolamento de riscos em ambientes
comerciais e industriais - Especificagao

NBR 11742:1992 — Porta corta-fogo para saida de emer-
géncia - Especificagao

NBR 14323:1999 - Dimensionamento de estrutura de aco
em situacao de incéndio — Procedimento

NBR 14432:2000 — Exigéncia de resisténcia ao fogo de
elementos de construgio de edificacdes - Procedimento

NBR 14762:2001 — Dimensionamento de estruturas de
aco constituidas por perfis formados a frio — Procedi-
mento

NBR 15200:2004 — Projeto de estruturas de concreto em
situagdo de incéndio — Procedimento

Regulamentagao de MARGARET LAW and TURLOGH
O’BRIEN - “Fire Safety of Bare External Structure Steel”.

4 DEFINICOES

4.1 Para os efeitos desta Instrucao Técnica, aplicam-se as
definicdes constantes da Instrucao Técnica n°® 03 — Termi-
nologia de seguranca contra incéndio.

5 PROCEDIMENTOS

5.1 Os tempos requeridos de resisténcia ao fogo (TRRF)
sao aplicados aos elementos estruturais e de compar-
timentacao, conforme os critérios estabelecidos nesta
Instrucao Técnica e em seu Anexo A.

5.2 Para comprovar os TRRF constantes desta Instrugao
Técnica, sao aceitas as seguintes metodologias:
a) Execugdo de ensaios especificos de resisténcia ao
fogo em laboratérios;
b) Atendimento a tabelas elaboradas a partir de resul-
tados obtidos em ensaios de resisténcia ao fogo;
€) Modelos matematicos (analiticos) devidamente nor-
matizados ou internacionalmente reconhecidos.

5.2.1 Para os elementos de compartimentagao, admi-
tem-se as metodologias @) e b); ja para os elementos
estruturais, as trés metodologias podem ser aceitas. Sao
considerados como elementos estruturais: lajes, painéis
pré-moldados que apresentem fungao estrutural e painéis
alveolares utilizados para compartimentagao.

5.2.2 A metodologia de que trata no item 5.2, letra c)
desta IT, somente sera aceita apés analise em Comissao
Técnica.

5.3 Método do tempo equivalente

5.3.1 Para edificagao com altura menor ou igual a 6 m,
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admite-se o uso do método do tempo equivalente de
resisténcia ao fogo em substituicdo aos TRRF estabeleci-
dos nesta instrugao, conforme metodologia descrita no
Anexo C.

5.3.2 Para edificagdo com altura superior a 6,00 m,
admite-se o uso do método acima descrito, contudo, fica
limitada a reducao de 30 min dos valores dos TRRF cons-
tantes da Tabela A, Anexo A, desta IT.

5.3.3 Na utilizagdo do método do tempo equivalente, os
TRRF resultantes dos calculos nao poderao ter valores
inferiores a:

5.3.3.1 - I5 min para dos Grupos A; D; E; G e Divisoes I-1;
I-2 e J-2, com altura menor ou igual a 6 m;

5.3.3.2 - 30 min, para as demais ocupagoes.

5.3.4 O método do tempo equivalente nao pode ser em-
pregado nas condigoes abaixo:
a) Edificagdes do grupo L (explosivos);
b) Edificacbes de divisdes M| (tuneis); M, (parques
de tanques) e M, (centrais de comunicagio e
energia);
c) Edificagées com estruturas de madeira.

5.3.5 No dimensionamento desse método, adotar mo-
dulos de no maximo 500 m2 de area de piso. Modulos
maiores podem ser utilizados, quando o espago analisado
possuir caracteristicas construtivas e cargas de incéndio
uniformes. Sera considerado o TRRF de maior valor ob-
tido (observar item 5.15 desta IT, quando se tratar de
ocupagao mista).

5.4 Ensaios

5.4.1 Os ensaios devem ser realizados em laboratorios
reconhecidos, de acordo com as normas técnicas nacionais
ou, na auséncia destas, de acordo com normas ou especifi-
cagoes estrangeiras internacionalmente reconhecidas.

5.5 Dimensionamento de elementos
estruturais em situacao de incéndio

5.5.1 Aco: Adota-se NBR-14323 - Dimensionamento de
estruturas de aco em edificios em situacdo de incéndio.
Recomenda-se que a temperatura critica do ago seja
tomada como um valor maximo de 550°C para os agos
convencionais, ou calculada para cada elemento estrutural
de acordo com a norma supracitada. Aceita-se também
o dimensionamento através de ensaios de resisténcia ao
fogo de acordo com NBR-5628.

5.5.2 Concreto: Adota-se a NBR-15200 - Projeto de es-
truturas de concreto em situacdo de incéndio. Aceita-se
também o dimensionamento através de ensaios de resis-
téncia ao fogo de acordo com NBR-5628.
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5.5.3 Outros materiais estruturais: na auséncia de normas
nacionais, adota-se o Eurocode em sua ultima edigio, ou
norma similar reconhecida internacionalmente. No mo-
mento da publicagdo de norma nacional sobre o assunto,
esta passara a ser adotada nos termos desta Instrugao
Técnica. Aceita-se também o dimensionamento através de
ensaios de resisténcia ao fogo de acordo com NBR-5628.

5.6 Cobertura

5.6.1 As estruturas das coberturas que nao atendam aos
requisitos de isencao do Anexo A desta IT, devem ter, no mi-
nimo, o mesmo TRRF das estruturas principais da edificacao.

5.7 Elementos de compartimentagao e
divisdrias de unidades autonomas

5.7.1 Para as escadas e elevadores de seguranga, os ele-
mentos de compartimentagao, constituidos pelo sistema
estrutural das compartimentagoes e vedagoes das caixas,
dutos e antecamaras, devem atender, no minimo, ao TRRF
igual ao estabelecido no Anexo A desta Instrugao Técnica,
porém, nao podendo ser inferior a 120 min.

5.7.20selementosdecompartimentacao (externa
e internamente a edificagdo, incluindo as lajes, as fachadas,
paredes externas e as selagens dos shafts e dutos de instala-
¢oes) e os elementos estruturais essenciais a estabilidade
desta compartimentagao, devem ter, no minimo, o mesmo
TRRF da estrutura principal da edificagao, nao podendo ser
inferior a 60 min, inclusive para as selagens dos shdfts e
dutos de instalagdes.

5.7.3 As vedacdes usadas como isolamento de riscos
(vide IT n°® 07) e os elementos estruturais essenciais a
estabilidade destas vedacdes devem ter, no minimo, TRRF
de 120 min.

5.7.4 As paredes divisérias entre unidades auténomas e
entre unidades e as areas comuns, para as ocupagoes dos
GruposA(A,eA,),B,EeH(H_ ;H;H_eH),devem
possuir TRRF minimo de 60 min, independente do TRRF
da edificacdo. Para as edificacées com chuveiros automati-
cos, isenta-se dessa exigéncia.

5.7.4.1 Nota: Sdo consideradas unidades auténomas os
apartamentos residenciais; os apartamentos de hotéis, motéis
e flats; as salas de aula; as enfermarias e quartos de hospitais;
as celas dos presidios e assemelhados.

5.7.4.2 As portas das unidades autdbnomas que dao aces-
so aos corredores e/ou hall de entrada, das Divisoes do
Grupo E com altura superior a 12 m e das Divisoes B-1, B-
2, H-2; H-3 e H-5, excetuando-se edificagdes térreas, de-
vem ser do tipo resistente ao fogo (30 min), ensaiadas de
acordo com a NBR 6479. Para as edificages com sistema
de chuveiros automaticos, dispensa-se desta exigéncia.
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5.8 Mezaninos

5.8.1 Os mezaninos que nao atendam aos requisitos de
isencdo do Anexo A desta IT, devem ter os TRRF confor-
me estabelecido nesta instrucio técnica, de acordo com a
respectiva ocupagao.

5.9 Materiais de protecao térmica

5.9.1 A escolha, dimensionamento e aplicagdo de mate-
riais de protegao térmica sao de responsabilidade exclusi-
va do(s) responsavel(eis) técnico(s) pelo projeto.

5.9.2 As propriedades térmicas e o desempenho dos
materiais de protegdo térmica quanto a aderéncia, com-
bustibilidade, fissuras, toxidade, erosao, corrosao, deflexao,
impacto, compressao, densidade e outras propriedades
necessarias para garantir o desempenho e durabilidade
dos materiais, devem ser determinados por ensaios rea-
lizados em laboratoério nacional ou estrangeiro reconhe-
cido internacionalmente, de acordo com norma técnica
nacional ou, na auséncia desta, de acordo com norma
estrangeira reconhecida internacionalmente.

5.10 Subsolo

5.10.1 Os subsolos das edificacbes devem ter o TRRF
estabelecido em fun¢ao do TRRF da ocupagao a que per-
tencer, conforme Anexo A, nio podendo ser inferior ao
TRRF dos pavimentos situados acima do solo.

5.11 Isencao de TRRF

5.11.1 As edificacées isentas de TRRF, conforme Anexo
A, devem ser projetadas (considerando medidas ativas e
passivas) visando a atender aos objetivos do Regulamento
de Seguranca contra Incéndio do Corpo e Areas de Risco.
Caso contrario, as isengoes nao siao admitidas.

5.12 Estruturas externas

5.12.1 O elemento estrutural situado no exterior da
edificacao pode ser considerado livre da agao do incéndio,
quando o seu afastamento das aberturas existentes na
fachada for suficiente para garantir que a sua elevagao de
temperatura nao superara a temperatura critica conside-
rada.Tal situagao deve ser tecnicamente comprovada pelo
responsavel técnico pelo projeto estrutural.

5.12.2 Para estruturas de ago, o procedimento para a
verificacao da possibilidade de aceitagao do item anterior
deve ser analitico, envolvendo os seguintes passos:
a) Definicao das dimensoes do setor que pode ser
afetado pelo incéndio;
b) Determinagio da carga de incéndio especifica;
€) Determinagao da temperatura atingida pelo in-
céndio;

d) Determinagao da altura, profundidade e largura
das chamas emitidas para o exterior a edificagao;

e) Determinagao da temperatura das chamas nas
proximidades dos elementos estruturais;

f) Calculo da transferéncia de calor para os ele-
mentos estruturais;

g) Determinagao da temperatura do ago no ponto
mais critico.

5.12.2.1 Para atender aos itens 5.12.1 e 5.12.2, usar a
regulamentacaio de MARGARET LAW and TURLOGH
O’BRIEN - “Fire Safety of Bare External Structure Steel”
ou regulamento similar.

5.12.2.2 Caso a temperatura determinada de acordo
com o item 5.12.2 seja superior a temperatura critica das
estruturas calculadas, essas devem ter o TRRF conforme
o estabelecido nesta Instrucido Técnica.

5.12.3 Para outros materiais estruturais, aceita-se
método analitico internacionalmente reconhecido.

5.13Estruturasencapsuladasouprotegidas
por forro resistente ao fogo

5.13.1 Os elementos estruturais encapsulados estarao
livres da acao de incéndio desde que o encapsulamento
tenha o TRRF no minimo igual ao que seria exigido para o
elemento encapsulado considerado.

5.13.2 Considera-se forro resistente ao fogo o conjunto
envolvendo as placas, perfis, suportes e selagens das aber-
turas, devidamente ensaiado (conjunto), atendendo ao
TRRF minimo igual ao que seria exigido para o elemento
protegido considerado. O ensaio de resisténcia ao fogo
deve mencionar as solugées adotadas para as selagens das
aberturas (penetragdes) no forro (tais como: iluminagao,
ar-condicionado e outras).

5.14 Edificacao aberta lateralmente

5.14.1 Sera considerada aberta lateralmente a edificacdo
ou parte de edificacao que, em cada pavimento:

a) Tenha ventilagdo permanente em duas ou mais
fachadas externas, providas por aberturas que
possam ser consideradas uniformemente distri-
buidas e que tenham comprimentos em planta
que, somados, atinjam pelo menos 40% do peri-
metro da edificagdo e areas que, somadas, corres-
pondam a pelo menos 20% da superficie total das
fachadas externas;

b) Tenha ventilagdo permanente em duas ou mais
fachadas externas, provida por aberturas cujas
areas somadas correspondam a pelo menos 1/3
da superficie total das fachadas externas e pelo
menos 50% destas areas abertas situadas em
duas fachadas opostas.
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5.14.2 Em qualquer caso, as areas das aberturas nas la-
terais externas somadas devem possuir ventilagao direta
para o meio externo e devem corresponder a pelo menos
5% da area do piso no pavimento; as obstrugdes internas
eventualmente existentes devem ter pelo menos 20% de
suas areas abertas, com aberturas dispostas de forma que
possam ser consideradas uniformemente distribuidas,
para permitir a ventilagao.

5.15 Ocupacao mista

5.15.1 A edificagio que apresentar ocupagio mista, apli-
cam-se os seguintes critérios para o estabelecimento dos
Tempos Requeridos de Resisténcia ao Fogo (TRRF):

a) O valor correspondente a ocupagao que deve
atender as exigéncias mais rigorosas, caso nao
haja compartimentagao garantindo a separagao
dessas ocupagoes;

b) O valor correspondente a cada uma das ocupa-
¢oes, caso haja compartimentagao garantindo a
separagao entre elas.

5.16 Vigas e estruturas principais

5.16.1 Vigas principais: considerar, para efeito desta instru-
¢ao, como sendo todas as vigas que estao diretamente liga-
das aos pilares ou a outros elementos estruturais que sejam
essenciais a estabilidade da edificacio como um todo.

5.16.2 Estruturas principais: considerar, para efeito desta
instrugao, como sendo todas as estruturas que sejam es-
senciais a estabilidade da edificacio como um todo.

5.17 Vigas e estruturas secundarias

5.17.1 Sao as vigas e estruturas ndo enquadradas no con-
ceito do item 5.16 desta IT.
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5.17.2 A classificagao das vigas e estruturas como secun-
darias ou principais é de total responsabilidade do técnico
responsavel pelo projeto estrutural.

5.18 Controle de qualidade

Para as edificagdes com area superior a 10.000 m?, sera
exigido controle de qualidade durante a execugao e apli-
cagao dos materiais de protecao térmica as estruturas,
realizado por empresa qualificada.

5.19 Memorial de Seguranca contra
Incéndio das Estruturas

5.19.1 Quando da solicitagdo da Vistoria junto ao CBP-
MESP, devera ser anexado um Memorial de Protecao dos
Elementos Construtivos, com os seguintes dados:

a) Metodologia para atingir os TRRF dos elemen-
tos estruturais da edificagao, citando a norma
empregada;

b) Os TRRF para os diversos elementos constru-
tivos: estruturas internas e externas; compar-
timentagdes; mezaninos; coberturas; subsolos;
protecao de dutos e shdfts; encapsulamento de
estruturas etc;

¢) Especificagdes e condigoes de isengdes e/ou re-
ducoes de TRRF;

d) Tipo e espessuras de materiais de protecio
térmica utilizados nos elementos construtivos e
respectivas cartas de cobertura adotadas.

5.19.2 Vide modelo do memorial de seguranga contra
incéndio das estruturas nos Anexos da IT n°® Ol - Proce-
dimentos Administrativos.
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Anexo A

Tempos requeridos de resisténcia ao fogo

Al Os tempos requeridos de resisténcia ao fogo (TRRF)
devem ser determinados conforme a Tabela A deste
anexo, obedecendo-se as recomendacdes contidas nesta
instrugao e nas consideracoes abaixo.

A2 Condic¢oes de iseng¢ao e reducao dos TRRF.
A2.1 As edificagbes desta segao para obterem o beneficio
de isencdo ou reducio dos TRRF devem atender aos ob-
jetivos do Regulamento de Seguranga contra Incéndio do
CBPMESP e possuirem as saidas de emergéncia, as rotas
de fuga e as condigbes de ventilagdo dimensionadas con-
forme regulamentagdes vigentes.

A2.2 Asisencoesereducoesabaixonaoseaplicam:
a) Aos subsolos com mais de um piso de pro-
fundidade ou area de pavimento superior a

500 m?;

b) A estrutura e paredes de vedagio das escadas e
elevadores de seguranga, de isolamento de ris-
cos e de compartimentagdao descritos nos itens
5.7.1,5.7.2 ¢ 5.7.3 desta IT;

©) As edificagdes do grupo L (explosivos) e das divisGes
M, (tineis); M, (parques de tanques) e M, (centrais
de comunicagao e energia) (Decreto n° 46.076/01).

A2.3 EdificagSes enquadradas nos subitens abaixo estao ISEN-
TAS de TRRE, nas condigées do item A2.1, sendo que as areas
indicadas referem-se a area total construida da edificacao:

A2.3.1 Edificagdes de classe Pl com area inferior a 750 m2.

A2.3.2 Edificacbes de classe P2 com area inferior a
750m2,

A2.3.3 Edificagdes com area inferior a 1.500 m?, com no
maximo 2 pavimentos, com carga de incéndio (q,) menor
ou igual a 400 MJ/m?, excluindo-se as edificagdes perten-
centes as divisoes Cz; C3; E;F;FsFsFaH,H e H

o'y

A2.3.4 Edificagbes pertencentes as divisdes F; F, (exclu-
sivo para as dreas de transbordo e circulagdo de pessoas) e
F7, de classes PI e Pz, exceto nas areas destinadas a outras
ocupagdes, que caracterizem ou nao ocupagao mista (nes-
sas regioes devem ser respeitados os TRRF constantes da
Tabela A, conforme a ocupagio especifica);

A2.3.5 Edificagdes pertencentes a divisao ], de classes P,
e P,, com estrutura em concreto armado ou protendido
ou em ago.

A2.3.6 Edificagdes pertencentes as divisdes G, e G,, de
classes Pl a P4, quando abertos lateralmente conforme
item 5.14 desta instrucdo e com as estruturas dimensio-
nadas conforme Anexo D da NBR-14432:2000.

A2.3.7 As coberturas das edificagdes que atendam aos
requisitos abaixo:
a) Nao tiverem fungao de piso;
b) Nao forem usadas como rota de fuga;
¢) O seu colapso estrutural ndo comprometa a es-
tabilidade das paredes externas nem a estrutura
principal da edificagao.

A2.3.8 Os mezaninos que apresentem area inferior a 750 m?,
cuja estrutura nao dependa da estrutura principal do edificio.

A2.3.9 As escadas abertas (escadas simples), desde que
ndo possuam materiais combustiveis incorporados em
suas estruturas, acabamentos ou revestimentos.

A2.3.10 Edificagoes destinadas a academias de ginastica
e similares (divisao E-3), de classes Pl e P2, nas areas des-
tinadas a piscinas, vestiarios, salas de ginastica, musculagao
e similares, desde que possuam nestas areas materiais de
acabamento e revestimento incombustiveis.

A2.3.11 Edificages térreas, quando atenderem aos re-
quisitos:

a) A edificacdo possuir carga de incéndio especifica
menor ou igual a 500 MJ/m? (excluem-se desta
regra os depositos e industrias, que seguem as
regras abaixo);

b) A edificagdo for de grupo 1 (industrial), com
carga de incéndio especifica menor ou igual a
[.200M)/m?

c) A edificagio for de grupo ] (depdsito), com
carga de incéndio especifica menor ou igual a
2.000M)/m?2.

A2.3.11.1 A isengao deste item nao se aplica:

a) Quando a cobertura da edificagao tiver fungao
de piso ou for usada como rota de fuga;

b) Quando a estrutura considerada, a critério do
responsavel técnico pelo projeto estrutural, for
essencial a estabilidade de um elemento de com-
partimentacao ou isolamento de risco.

A2.4 As edificagdes térreas podem ter os TRRF constan-
tes da Tabela A reduzidos em 30 min, caso atendam a um
dos seguintes requisitos abaixo:

a) Forem providas de chuveiros automaticos, con-
forme instrugdo técnica a respeito;

b) Possuirem area total menor ou igual a 5.000 m?,
com pelo menos duas fachadas para acesso e es-
tacionamento operacional de viaturas, conforme
consta na IT n° 06 Acesso e estacionamento de
viatura na edificagao e areas de risco, que perfa-
¢am no minimo 50% do perimetro da edificagao;
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c) Forem consideradas lateralmente abertas, con-

forme item 5.14 desta instrucao.

A2.5 O TRRF das vigas secundarias, conforme item 5.17
desta IT, nao necessita ser maior que:

a) 60 min para as edificagdes de classes P a P,;

b) 90 min para as edificagdes de classe P,.

210

A2.5.1 Essa condigao nao se aplica as edificagdes com
altura superior a 80 m.

A2.6 A opcao de escolha para a determinagao do TRRF
conforme item 5.3 (tempo equivalente) fica a critério do
responsavel técnico, ndo podendo haver em qualquer hi-
potese sobreposi¢oes de isengdes, em fungdo do item A2
e subitens ou em funcio de acos nio convencionais.
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Instrucado Técnica n° 08/2004 - Seguranca Estrutural nas Edificacoes

Anexo C

Método do tempo equivalente de resisténcia ao fogo

O tempo equivalente a ser determinado de acordo com a formulagao abaixo nao podera ter valores menores de TRRF
conforme o especificado no item 5.3.3 desta Instrugao Técnica.

teq=qfi'YnYSKWE

Onde:
t,, — tempo equivalente (minutos)
q,, — carga de incéndio (M)/m?)

Y. =Y. Y. Y.3— coeficiente adimensional que leva em conta a presenca de medidas de protecio ativa da edificagdo,

determinado conforme a Tabela C2

Y. =Y, Y, — coeficiente de seguranca que depende do risco de incéndio e das consequiéncias do colapso da edificagdo,
determinado conforme Tabelas C3 e C4

K — fator determinado conforme Tabela CI
W — fator associado a ventilacio do ambiente

E - fator de correcido que depende do material da estrutura, determinado conforme Tabela C5

Tabela Cl - Fator K

b= ,_'.p iy K

(J/m? 522 °C) (min . m?/ M))

Jpek >2500 0,040
720 < ,Jp ¢ & < 2500 0,055
Jpek <720 0,070

P - massa especifica do elemento de vedagio do compartimento (kg/m®)
¢ — calor especifico do elemento de vedagido do compartimento (M]/kg°C)
X - condutividade térmica do elemento de vedacio (W/m°C)

Notas:

I) Quando houver elementos de compartimentagao com diferentes camadas de material, pode ser utilizado o
menor valor de b ( ,Jp ¢ & ),a favor da seguranca.

2) Quando houver diferentes valores de b em paredes, pisos e tetos, este valor é determinado con-
forme expressao abaixo:

PR
b et 000

) At _Av

Onde:

b, € o fator b do elemento de compartimentagao i

A, —drea do elemento de compartimentagao i (m?)

A - drea total do compartimento (piso, teto e paredes) (m?)

A, - drea de ventilagao vertical (janelas, portas e similares) (m?)

Obs.: Nao computar forros e revestimentos que possam ser destruidos pela agao do incéndio.
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Instruciao Técnica n° 08/2004 - Seguranca Estrutural nas Edificacoes

Onde:
H — altura do compartimento (m)
A, — area de ventilagao vertical (janelas, portas e similares) (m?)
A, —area de ventilagao horizontal -piso (m?)
A — drea de piso (m?)

A 4
90| 0.4——¥Y
A
0.62+ A =0.5
A Ah
S f

Tabela C2 - Fatores das medidas de seguranca contra incéndio

Valores de Y Y., Y.

Existéncia de chuveiros automaticos (Y, )

Brigada contra incéndio (Y,,)

Existéncia de detec¢ao automatica

(Vo)

0,60

Nao profissional

Profissional

0,90

0,60

0,9
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Na auséncia de algum meio de protecio, indicado na tabela €2, deve ser adotado o respectivo Y iguala I.

Tabela C3 - Caracteristica da edificacao

Area do
compartimento Altura da edificagdo (m) - Y,
(m)
Térrea h<é 6<h<12 12<h<23 | 23<h=<30 | 30<h=<80 h >80
<750 1.00 1.00 I.10 1.20 1.25 1.45 1.60
<1000 1.05 1.10 I.15 1.25 1.35 1.65 1.85
<2500 I.10 1.25 1.40 1.70 1.85 2.60 3.00
<5000 I.15 1.45 1.75 2.35 2.65 3.00 3.00
<7500 1.25 1.70 2.15 3.00 3.00 3.00 3.00
<10000 1.30 1.90 2.50 3.00 3.00 3.00 3.00
<20000 1.60 2.80 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00
265000 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00
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Instrucao Técnica n° 08/2004 - Seguranca Estrutural nas Edificacoes

Tabela C4 - Risco de ativacao

valores de Y, risco de ativagdo do incéndio exemplos de ocupagao

Escola, galeria de arte, parque

0,85 Pequena S
aquatico, igreja, museu

Biblioteca, cinema, correio, con-
sultorio médico, escritorio, farmacia,
frigorifico, hotel, livraria, hospital,
laboratério fotografico, industria de
Normal papel, oficina elétrica ou mecanica,
residéncia, restaurante, teatro,
depositos de: produtos farmacéu-
ticos, bebidas alcodlicas, venda de
acessorios de automoveis, depositos

em geral
12 Média Montagem de automoveis, hangar,
’ industria mecanica

Laboratério quimico, oficina de
1,5 Alta 9

pintura de automoveis

Nota: as ocupagoes nao relacionadas poderao ser enquadradas por similaridade.

Tabela C5 - valores do fator E

Material da estrutura Fator E
Concreto armado 1,0
Aco revestido termicamente 1,0
Aco sem revestimento térmico 13,7V

Nota: no caso de estruturas mistas de ago e concreto, utilizar, onde aplicavel, o valor mais desfavoravel de E.

Onde:

V — grau de ventilagdo do compartimento calculado conforme a seguinte expressao:

_ Al
A,

Vv

Nota: limites de aplicagdo: 0,02 m'"2<V 0,20 m'?
A, — drea total de aberturas verticais (m?)
heq — altura média das janelas, em metro (m)

A_ - drea total do compartimento (paredes, teto e piso, incluindo aberturas) (m?)

215

capitulo8 215 2/28/05 4:06:56 PM



capitulo8 216 2/28/05 4:06:57 PM



