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Instruciao Técnica n° 07/2004

- Separacao entre Edificacoes (Isolamento de Risco)

| OBJETIVO

O objetivo desta Instrucao é de controlar o risco de propa-
gacdo do incéndio por radiagio de calor, convecgio de gases
quentes e a transmissao de chama, garantindo que o incén-
dio proveniente de uma edificagao nao propague para outra,
atendendo as exigéncias do Decreto Estadual n° 46.076/01.

2 APLICACAO

2.1 Esta Instrucao Técnica aplica-se a todas as edificagoes,
independente de sua ocupagdo, altura, nimero de pavi-
mentos, volume, area total e area especifica de pavimento,
para considerar-se uma edificagao como risco isolado em
relagao a(s) outra(s) adjacente(s) na mesma propriedade
(Figura ), conforme prevé o Decreto Estadual n® 46.076/01.

DISTANCIA DE SEPARACAD
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Figura |- Separacdo entre edificagdes no mesmo lote

2.2 Considera-se isolamento de risco a distancia ou pro-
tecdo, de tal forma que, para fins de previsdo das exigéncias
de medidas de seguranga contra incéndio, uma edificagao
seja considerada independente em relagao a adjacente.

2.3 As edificagoes situadas no mesmo lote que nao aten-
derem as exigéncias de isolamento de risco deverao ser
consideradas como uma Unica edificagdo para o dimensio-
namento das medidas de protecao previstas no Decreto
Estadual n°® 46.076/01.

2.4 Para separagao entre edificagoes de propriedades
distintas (em lotes distintos), esta IT sera recomendatoria,
nos termos do prescrito no anexo D.

3 REFERENCIA NORMATIVA

Para a compreensao desta Instrugao Técnica é necessario

consultar a seguinte norma:

e NFPA 80A “Recommended Practice for Protec-
tion of Buildings from Exterior Fire Exposures”.
Ed. Eletronica, USA, 1996 edition.

4 DEFINICOES E CONCEITOS

Para os efeitos desta Instrucao Técnica aplicam-se as defi-
niges constantes da IT n°® 03 —Terminologia de seguranca
contra incéndio.

4.1 Edificagio expositora: Construgao na qual o
incéndio estd ocorrendo, responsavel pela radiagao
de calor, convecgao de gases quentes ou transmissao
elou transmissio direta das chamas. E a que exige a
maior distdncia de afastamento, considerando-se duas
edificagoes de em um mesmo lote ou propriedade.

4.2 Edificagao em exposigao: Construgao que recebe a
radiagao de calor, convecgao de gases quentes ou a trans-
missao direta da chama.

5 RELAGCAO ENTRE OS TIPOS DE
PROPAGACGCAO E OS ARRANJOS
FisICOS DAS EDIFICACOES

5.1 O tipo de propagagao e o conseqiente tipo de iso-
lamento a ser adotado dependem do arranjo fisico das
edificagbes que podem ser:
a) Entre as fachadas das edificagdes adjacentes por
radiacdo térmica (Figura 2);
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PROPAGACAD ENTRE FACHADAS

Figura 2 - Propagacao entre fachadas

b) Entre a cobertura de uma edificagio de menor
altura e a fachada da outra edificagao (Figura 3);
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PROPAGACAD ENTRE
COBERTURA E FACHADA

Figura 3 - Propagagdo entre cobertura e fachada.

€) Entre duas edificagdes geminadas, pelas aberturas
localizadas em suas fachadas e/ou pelas cobertu-
ras das mesmas, por transmissao direta de cha-
mas e convecgao de gases quentes (Figura 4);
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Figura 4 - Propagacdo entre duas edificagbes geminadas com a mesma
altura
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Instrucdo Técnica n° 07/2004 - Separacio entre Edificacoes (Isolamento de Risco)

d) Entre edificagdes geminadas, por meio da co-
bertura de uma edificacio de menor altura e a
fachada de outra edificagao, pelas trés formas de
transferéncia de energia (Figura 5).

Figura 5 - Propagagdo entre duas edificagbes geminadas com altura
diferenciada

6. PROCEDIMENTOS

6.1 ISOLAMENTO DE RISCO

O isolamento de risco pode ser obtido por:
a) Isolamento (distancia de seguranga) entre facha-
das de edificagoes adjacentes (Figura 6);
b) Isolamento (distancia de seguranga) entre a co-
bertura de uma edificacio de menor altura e a
fachada de uma edificagao adjacente (Figura 7);

Figura 6 - Distancia de seguranga.
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Figura 7 - Distancia de seguranca entre a cobertura e fachada
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c) Por parede corta-fogo entre edificagoes

contiguas (Figura 8).

FAREDE CORTA-FOGO -

Figura 8 - Parede corta-fogo

6.1.1 Isolamento de risco por distancia de
separacao entre fachadas:

EDIFICIO EXPOSITOR (= =]
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EDIFICIO EM EXPOSICAD

Figura 9 - Exposicao entre edificagoes

6.1.1.2 Parametros preliminares a serem determinados
para distancias de separagoes.

6.1.1.2.1 A propagacio por radiagdo térmica depende
basicamente do nivel de radiagao proveniente de uma
edificagao em chamas.

6.1.1.2.2 O nivel de radiacdo esta associado a severidade
do incéndio, a area de aberturas existentes e a resisténcia
ao fogo dos vedos.

6.1.1.2.3 Dentre varios fatores que determinam a
severidade de um incéndio, dois possuem importancia
significativa e estao relacionados com o tamanho do
compartimento incendiado e a carga de incéndio da
edificacio.

6.1.1.2.4 O tamanho do compartimento esta relacionado
com a dimensao do incéndio e a relagao — largura e altura
— do painel radiante localizados na fachada.

6.1.1.2.5 A Tabela | indica qual a parte da fachada a ser
considerada no dimensionamento.
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Instruciao Técnica n° 07/2004 - Separacao entre Edificagdes (Isolamento de Risco)

Tabela | - Determinacao da Fachadaparao
dimensionamento

Szl d.e s?gur:an- Parte da fachada a ser considerada
¢a contra incéndio . .
. no dimensionamento
existentes
Compartimentacao Y
Ef"ﬂc'os H =2 Pavimentos
Horizontal | Vertical | t€rreos
~ ~ Toda a fachada | Toda a fachada do
Nao Nao o o
do edificio edificio
Toda afachada | Toda fachada da
Sim Nao da area do maior | area do maior
compartimento | compartimento
Nao Sim Nao se aplica Tod.a a fachada do
pavimento
Toda fachada da
Sim Sim Nao se aplica | area do maior
compartimento
Observacgoes:

a) Edificagoes com TRRF inferior a especificada na
Tabela “A” da IT n° 08, devem ser consideradas
sem compartimentagao;

b) Para edificios residenciais, consideram-se compar-
timentadas as unidades residenciais separadas por
paredes que atendam aos critérios de TRRF espe-
cificados na IT n°® 08 para unidades autonomas.

6.1.1.2.6 A carga de incéndio é outro fator a ser considerado
e as edificagdes classificam-se, para esta IT, conforme Tabela 2.

Tabela 2 - Severidade da Carga de Incéndio
para o Isolamento de Risco

Classificagdo da severidade Carga de Incéndio (MJ/m?)
| 0-680
Il 681 — 1460
1 Acima de 1461

Observagdo: Caso a edificagdo possua protegao por
chuveiros automaticos, a classificacao da severidade sera
reduzida em um nivel. Caso essa edificacdo tenha inicial-
mente a classificagao “I”, entao, poder-se-a reduzir o indi-
ce ‘K’ da Tabela 3 - anexo A em 50% (com a previsao
de chuveiros automaticos).

6.1.1.2.7 Para determinagao dos valores de Carga de
Incéndio para as diversas ocupagoes, deve-se consultar a
IT 14 - Carga de Incéndio.

6.1.1.3 Procedimentos para dimensionamento da distan-
cia de separagao.

6.1.1.3.1 Para dimensionar a distincia de separagao segu-

ra entre edificagdes (D), considerando a radiagao térmica,

deve-se:

1° passo: Relacionar as dimensoes (largura/altura ou
altura/largura) do setor da fachada a ser

considerado na edificacao conforme Tabela I,

dividindo-se sempre o maior pardmetro pelo

menor (largura e altura) e obter o valor x;
Observacgao: Se o valor x obtido for um valor intermedia-
rio na Tabela 3 (Anexo A), deve-se adotar o valor imedia-
tamente superior.

2° passo: Determinar a porcentagem de aberturas y no
setor a ser considerado (Figural0);
Area da Fachada = 12 x 10 = 120mz
Area de aberturas = £ ¥ (2x2) = 32 m2
Porcentagern de abertura = 26)67 %
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Figura 10 - Porcentagem de aberturas na fachada

Observagao: Se o valor obtido y for um valor intermedia-
rio na Tabela 3 (Anexo A), deve-se adotar o valor imedia-
tamente superior.

3° passo: Verificar a carga de incéndio da edificagao e
classifica-la conforme Tabela 2;

4° passo: Com os valores X e y obtidos e a classificagao
da severidade, consultar a Tabela 3 (Anexo A),
obtendo-se o indice X, que é a base de calculo
para a distancia segura entre edificagoes;

5° passo: A distancia de separagdo é obtida multiplican-
do-se o indice X pela menor dimensao do se-
tor considerado na fachada (largura ou altura),
acrescentando o fator de seguranca K;
Observagao: O fator de seguranca X assume dois valores:
a) NI igual a 1,5 m nos municipios que possuem
Corpo de Bombeiros com viaturas para combate
a incéndios; ou
b) X2 igual a 3,00 metros nos municipios que nao
possuem Corpo de Bombeiros.

6.1.1.3.2 A férmula geral é:
D = N x (largura ou altura) + K[]

D = distancia de separagdo em metros;

X = coeficiente obtido da Tabela 3 (Anexo A), em fungao
da relagao (largura/ altura ou altura /largura), da porcenta-
gem de aberturas e da classificagdo de severidade;

X = coeficiente de seguranga que assume os valores de
I,5m (XI) ou de 3,0 m (X2), conforme a existéncia de
Corpo de Bombeiros no municipio.

Observacao:Ver exemplo no Anexo “C”.
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Instrucido Técnica n° 07/2004 - Separacio entre Edificacdes (Isolamento de Risco)

6.1.2 Isolamento de risco por distancia de
separacao entre cobertura e fachada

6.1.2.1 Para que nao ocorra a propagacao pela cobertura,
esta deve atender ao TRRF da Tabela A da IT 08.

6.1.2.2 Caso a cobertura nao atenda ao TRRF acima refe-
renciada, devem-se adotar as distancias contidas na Tabela 4.

Tabela 4 - Minima distancia de separacao
entre a cobertura da edificacio menor em
relacdao a outra adjacente de maior altura.

Nimero de pisos que
contribuem para a propaga-
¢ao pela cobertura

Distancia de separagao
horizontal em metros

| 4
2 6
3 ou mais 8

6.1.2.3 Na tabela acima, considera-se o numero de pa-
vimentos que contribuem para o incéndio e que variam
conforme a existéncia de compartimentagao vertical.

6.1.3. Consideragoes gerais

6.1.3.1 Caso a edificagdo possua resisténcia ao fogo par-
cial da cobertura, a area a ser computada na determinagao
da distancia de separagao (D) sera aquela desprotegida.

6.1.3.2 Caso a edificagio possua compartimentagao
horizontal, considera-se o maior compartimento para
dimensionamento da distancia de separagao.

6.1.3.3 O distanciamento horizontal, previsto na Tabela
4, pode ser substituido por paredes corta-fogo, prolon-
gando-se acima do topo da fachada, com altura igual ou
superior ao distanciamento obtido.

6.1.3.4 O distanciamento horizontal, previsto naTabela 4,
pode ser desconsiderado quando a fachada da edificagao
adjacente for “cega”, e com resisténcia ao fogo de acordo
com aTabela A da IT n° 08.

6.1.3.5 Nas edificacdes com alturas diferenciadas, deve-se
adotar a distancia de separagdo mais rigorosa, dimensio-
nando as separagoes pelos métodos descritos no item
6.1.1 para qualquer dos dois edificios, e no item 6.1.2 para
o edificio mais baixo.

6.1.3.6 Para a distdncia de separagdo entre edificagSes
adjacentes com a mesma altura, pode-se desconsiderar o
dimensionamento decorrente da propagagao pela cober-
tura, permanecendo somente o dimensionamento pelas
fachadas das edificagoes.
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6.1.3.7 Quando a cobertura como um todo tiver TRRF
que atenda a Tabela A da IT n° 08, fica dispensado o
dimensionamento previsto no item 6.1.2, permanecendo
o dimensionamento conforme o item 6.1.1.

6.1.4 Fatores redutores de distancia de
separacao

6.1.4.1 Os fatores especificados na Tabela 5 (Anexo B) sao
redutores da distdncia de separagao (D), considerando as
fachadas que recebem exposicao de calor proveniente de
edificagcoes adjacentes localizadas dentro do mesmo lote.

6.1.5 Protecao por paredes corta-fogo de
isolamentoderiscoemedificagdescontiguas
(geminadas)

6.1.5.1 Independente dos critérios anteriores, sio conside-
rados isolados os riscos que estiverem separados por parede
corta-fogo, construida de acordo com as normas técnicas.

6.1.5.2 A espessura da parede corta-fogo deve ser dimen-
sionada em fun¢ao do material empregado e de acordo
com os ensaios realizados em laboratérios técnicos ofi-
ciais ou normas técnicas, e deve apresentar as caracteris-
ticas de isolamento térmico, estanqueidade e estabilidade.

6.1.5.3 A parede corta-fogo deve ultrapassar 1,00 m, aci-
ma dos telhados ou das coberturas dos riscos.

6.1.5.3.1 Existindo diferenga de altura nas paredes, de no
minimo | m entre dois telhados ou coberturas, nao havera
necessidade de prolongamento da parede corta-fogo.

6.1.5.4 A estrutura da parede corta-fogo deve ser desvin-
culada da estrutura das edificagoes adjacentes (incluindo
lajes e telhados ou qualquer outro elemento estrutural).

6.1.5.5 As armagdes dos telhados ou das coberturas po-
dem ficar apoiadas em consolos (suportes), e nao em uma
parede corta-fogo. Caso ocorra dilatagao desses consolos
decorrente de um incéndio, devera ser prevista uma dis-
tancia de compensagao da parede.

6.1.5.6 A parede corta-fogo deve ser capaz de permanecer
ereta quando a estrutura do telhado entrar em colapso.

6.1.5.7 A parede corta-fogo deve ter resisténcia suficiente
para suportar, sem grandes danos, impactos de cargas ou
equipamentos normais em trabalho dentro da edificacao.

6.1.5.8 O tempo minimo de resisténcia ao fogo deve ser
igual ao TRRF da estrutura principal, porém, nao inferior
a 120 min.

6.1.5.9 As aberturas situadas em lados opostos de uma
parede corta-fogo devem ser afastadas no minimo 2,00 m
entre si, excecdo aquelas aberturas que estejam contidas
em compartimentos considerados areas frias (banheiro,
area de servigo etc.), com ventilagdo permanente.
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6.1.5.10 A distancia mencionada no item anterior podera
ser substituida por uma aba vertical, perpendicular ao
plano das aberturas, com 0,90 m de saliéncia.

6.1.5.1 1 Essa saliéncia devera ser solidaria a estrutura da
parede corta-fogo.

6.1.5.12 A parede corta-fogo nao deve possuir nenhum
tipo de abertura, mesmo que protegida.

6.1.6 Passagens cobertas

6.1.6.1 No caso de edificagbes que obedegam aos crité-
rios de afastamento, interligadas por passagens cobertas,
as seguintes regras devem ser adotadas:

6.1.6.1.1 As passagens deverao ser utilizadas exclusiva-
mente para o transito de pessoas, materiais, equipamen-
tos de pequeno porte e transito de veiculos. As passagens
cobertas ou coberturas destinadas ao estacionamento
de veiculos, equipamentos de grande porte ou linhas de
producio industriais descaracterizam o afastamento en-
tre as edificagdes. Serdo admitidas nas areas adjacentes
as passagens cobertas construgoes destinadas a sanitarios,
escadas com materiais incombustiveis, elevadores, guarita
de recepgao, reservatorios de agua e similares.

6.1.6.1.2 Todos os materiais utilizados na construcao das
passagens cobertas deverdo ser incombustiveis.

6.1.6.1.3 As passagens cobertas deverao possuir as late-
rais totalmente abertas, sendo admissivel apenas as guar-
das e protegoes laterais, também incombustiveis.

6.1.6.1.4 Para passagens cobertas com largura superior a
10,00 m, recomenda-se ventilagdo para o escoamento da
fumaga para a area externa por meio de interrupgées ou
barreiras de fumaga instaladas na parte inferior da cober-
tura da passagem.

6.1.7 Edificios residenciais

6.1.7.1 No caso de edificios residenciais, constituidos por
duas torres, com altura maxima de 12,00 m e com area
util de construgao até 750 m? em cada torre (incluindo-se

a area da escada, proporcionalmente), serao consideradas
isoladas quando atenderem aos requisitos abaixo:

6.1.7.1.1 Houver afastamento entre as torres de no mi-
nimo 4 m, podendo haver ligagao por meio de uma escada
simples, com ventilagdo permanente (janelas) nas extremi-
dades, abrindo para o espago livre exterior, atendendo ao
previsto em 6.1.7.1.2.

6.1.7.1.2 As janelas devem:

a) Estar situadas junto ao teto, ou no maximo a
I5 cm deste, de forma a permitir o escoamento
da fumacga;

b) Ter drea de ventilagio efetiva minima de 0,50 m?,
em cada pavimento, dotadas de venezianas ou ou-
tro material (inclusive venezianas tipo “maxiar”)
que assegure a ventilagao permanente (ver Figura
I'1). Nesse caso nao se pode aplicar os meios de
protecao das aberturas, contidos no Anexo B
(Tabela 5).

6.1.7.1.3 Nos casos de edificios contiguos,serao conside-
rados isolados quando:

a) Houver estruturas e paredes distintas sem
aberturas de comunicacio e com afastamentos
entre aberturas de lados opostos, atendendo aos
requisitos dos itens 6.1.5.9 e 6.1.5.10; ou

b) Houver parede corta-fogo executada conforme
item 6.1.5.

_ e L0F T

I 1 =2 !
7 Torre 2

Torre 07 roantilacho
Farrmmmanta OS50 ™

Figura || - Aberturas laterais na escada
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Instrucdo Técnica n° 07/2004 - Separacio entre Edificacdes (Isolamento de Risco)

Anexo C

EXEMPLOS DE DIMENSIONAMENTO

I. Em uma edificacao de escritorios que possui uma
carga de incéndio de 700 MJ/m?, com superficie radi-
ante de 50,00 m de largura e altura de 15,00 m (sem
compartimentagao), com porcentual de aberturas de
60%, a distancia de separagdo sera calculada abaixo:

Obs.: A edificagao situa-se em uma cidade com Corpo de
Bombeiros.

1° passo: Relacao largura/altura, X = 50/15= 3,333 (ado-
tar indice 4, na Tabela 3) ;

2° passo: Determinagao do porcentual de abertura,Y=
60% (area considerada da fachada - vedos - / drea total
da fachada);

3° passo: Determinar a severidade, conforme carga de
incéndio (ver Tabela 2) = Classificacdo de severidade “II”;

4° passo: Com os valores de*“X” e*“Y”, consultar aTabela
3, obtendo-se o indice “X"* =“2,88”;

5° passo: Multiplicar a menor dimensao (15,00 m) pelo
indice “X“. Entdo: 2,88 x |5 m = 43,2 m e adicionando-se
o indice “¥” =1,5 m, obtém-se 44,7 m de distancia (D=KX
x (menor dimensio) + ).

Pela Tabela 5 , temos:

a) cobrindo todas aberturas com protegio para 90
min - reduzir a distancia a 1,50 m;

b) instalando cortina d’agua automatica de inun-
dagdo em todas aberturas providas com vidro
aramado com protegao para 45 min - reduzir a
1,50 m;

€) instalando cortina d’agua automatica de inun-
dagao em todas as aberturas providas de vidro
ordindrio — reduzir a distincia em 50% (1/2).

2. Em uma edificacio de escritorios que tenha uma

carga de Incéndio de 700 M}/m2, com superficie radi-
ante tendo largura igual a 50 m e altura de 18 m (sem
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chuveiros automaticos e com compartimentagao
horizontal e vertical entre pisos, pé-direito de 3,00
m), com porcentual de aberturas de 20%.Tera como
distancia de separagao a medida calculada abaixo:

Obs.: A edificagio situa-se em uma cidade com Corpo de
Bombeiros.

I1° passo: Relacao largura/altura, X =50/3= 16,7 (adotar
indice “20” na Tabela 3);

2° passo: Determinagao do porcentual de abertura Y=
20% (area considerada da fachada - vedos - / drea total da
fachada);

3° passo: Determinar a classificagao da severidade, con-
forme carga de incéndio (ver Tabela 2) = Classificagao de
severidade “II”’;

4° passo: Com os valores de*“X” e*“Y”, consultar aTabela
3, obtendo-se o indice “X*“ =*l,34";

5°passo: multiplicaramenor dimensiodamaior area
compartimentada (50 m comprimentoe 3,00m
de pé direito) pelo indice K*.

Entdo: 3 x 1,34 m = 4,02 m e adicionando-se mais o indice
“W”’ de 1,5 m, obtendo-se 5,52 m de distancia.

(Obs.:verifica-senesteexemploaimportanciada
compartimentacao de areas)

Pela Tabela 5, temos:

a) cobrindo todas aberturas com protegio para 90
min - reduzir a distancia a 1,50 m;

b) instalando cortina d’agua automatica de inundagao
em todas aberturas providas com vidro aramado
com protegao para 45 min - reduzir a 1,50 m;

€) instalando cortina d’agua automatica de inun-
dagao em todas as aberturas providas de vidro
ordinario — reduzir a distincia em 50%.
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Instruciao Técnica n° 07/2004 - Separacao entre Edificacdes (Isolamento de Risco)

Anexo D
(recomendatorio)

DISTANCIA DE SEPQRACAO ENTRE A FACHADA DE
UMA EDIFICACAO E A DIVISA DO TERRENO

Preverdistanciadeseparacaominimaentreafachadadeumaedificagioeadivisadoterreno.

1. SEPARACAO ENTRE FACHADAS DE UMA EDIFICACAO E A DIVISA DO

TERRENO

1.1 Para determinar a distancia de afastamento entre a fachada de uma edificacdo e a divisa do terreno, deve ser utilizado
o parametro descrito no item 6.1.l, considerando como distancia de afastamento o valor calculado (D), dividindo por
dois (D/2).

1.2 Nesse caso, para aplicar os conceitos de 6.1.I, considera-se a fachada do edificio expositor em relagao a divisa do
terreno.

1.3 Para reduzir as distancia de seguranga, quando necessario, recomenda-se alterar as dimensoes do painel radiante ou
compartimentar o edificio internamente (ver Figura “a”);

Observagdo: Entende-se “lote” como “propriedade”.
SEPARACAQ DA DIVISA DO LOTE
({RECOMEMNDACAC)

LOTE 2

DIVISA DO LOTE

Figura A - Separagido entre edificagdes em lotes distintos
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